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 آموخت  فکرت  را  جان که آن نام به

 

 مسوول بلوک: 
 سرکار خانم دکتر پاس بخش)گروه آموزشی آناتومی( 

 

  کنندگان )به ترتیب حروف الفبا(ن تدوی 
 گروه آموزشی آناتومی(  جناب آقای دکتر فرید ابوالحسنی )

 ( گروه آموزشی آناتومیاکبری )محمد جناب آقای دکتر 

  (گروه آموزشی فیزیولوژی)  علیرضا ایمانی جناب آقای دکتر  

 گروه آموزشی آناتومی( )  ایرج راگردی کاشانیجناب آقای دکتر 

 ( گروه آموزشی آناتومیبخش )پریچهر پاس دکتر  سرکار خانم

 گروه آموزشی آناتومی(  جناب آقای دکتر غلامرضا حسن زاده )

 گروه آموزشی آناتومی( )  ایرج راگردی کاشانیجناب آقای دکتر 

 ( گروه آموزشی فیزیولوژی)رودسری  صادقی پور حمیدرضا جناب آقای دکتر

   ( آموزشی آناتومیگروه عباسی ) مهدی جناب آقای دکتر 

 ( گروه آموزشی آناتومی)  عمیدیفردین جناب آقای دکتر  

 (گروه آموزشی بیوشیمی) گلستانیابوالفضل جناب آقای دکتر 

 ( سینا -های دکتر شریعتیهای داخلی بیمارستانوزشی بیماریگروه آم) مقدم گوهریکیوان جناب آقای دکتر 

   (آموزشی آناتومی گروه ملک )فاطمه دکتر سرکار خانم  

 (دفتر توسعه آموزش دانشکده پزشکی) میرزازادهعظیم جناب آقای دکتر  

 ( گروه اموزشی آناتومیمینایی )  باقر جناب آقای دکتر

 دکتر سارا مرتاض هجری )دفتر توسعه آموزش(   سرکار خانم

 عبداللهی )دانشجوی پزشکی(  محمد جناب آقای
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 : 1397بازنگری در سال 
 گروه آموزشی آناتومی( بخش )دکتر پریچهر پاس  خانمسرکار 

 گروه آموزشی آناتومی( )  ایرج راگردی کاشانیجناب آقای دکتر 

 گروه آموزشی آناتومی( )  عمیدیجناب آقای دکتر فردین 

 گروه آموزشی آناتومی( تک زارع )دکتر   سرکار خانم

 گروه آموزشی فیزیولوژی( )  علیرضا ایمانی جناب آقای دکتر  
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 کلی دوره  توصیف 

به طبیعی ستیستتم تنفستی    عالکردو   تکوینریه )مشتتمل بر میکروستکوپی و ماکروستکوپی(     ساختماخ در مورد بلوک تنفس  

لکرد غیرطبیعی یادگیری ستتتاختمان و عم  به دانشتتتجو برایو  استتت پزشتتتک عمومی  ی که مورد نیاز  ر حدد  پردازد؛بحث می

 واردم  1ارتباطات بالینیهایی از  در این بلوک نمونه  علاوه بر آن  کند.کمک میداروهای مرتبط    مکانیسمها( و )تظاهرات و بیماری

 خواهد گرف .مورد بحث قرار   فوق 

 : پردازدنایاین بلوک به موارد زیر 

 سیستم تنفسی جزییات تخصصی علوم مرتبط به ساختار و عملکرد طبیعی •

هتای بتدن بته این زا و واکنشهتای بیمتاریمرتبط بتا ستتتاختتار و عملکرد غیرطبیعی بتدن از جملته عوامتل و مکتانیستتتمکلیتات   •

 سیستم تنفسی  هایفارماکولوژی و پاتوفیزیولوژی بیماریاصول عوامل   

 های تشخیصی و درمانیروش •

 

ف بلوک   تنفساهدا

ف دانشی( الف  اهدا
  بتواند:  دیبا دانشجو  این بلوک انی پا در

 د.شناسو پلور را ب هیر   یو تحتان)بینی  حنجره و حلق(   یفوقان  ییهوا یمجارساختار  .1

 .مهم دستگاه تنفسی را بداند  های مجاورت .2

 را بداند. نهیقفسه س  یعیطب یوگرافیبا راد یسطح  یتطابق آناتوم   یقابل .3

 را توصیف کند. )شامل نای  برونش  برونشیول ها و برونشیول انتهایی(  تنفسی هدایتی  ساختار میکروسکوپی مجاری  .4

و نست    هوایی –ستد خونی     آلو،ول هامناطق تنفستی )شتامل برونشتیول تنفستی  مجاری آلو،ولی  ستاختار میکروستکوپی  .5

   شرح دهد.را   همبند(

 را بداند.    ییهوا یو مجار هیحفرات بدن  پلور  ر نیتکو .6

 مکانیسم دم و بازدم را از نظر مکانیکی بیان کند.   .7

 و نقش سورفاکتان  را توصیف نماید. و قفسه سینه و اثرات متقابل آنها بر یکدیگر    قابلی  ارتجاعی ریه ها .8

 حجم ها و ظرفی  های ریوی را تعریف کرده و مقادیر نرمال آنها را بیان نماید.   .9

 منحنی جریان حجم را رسم نموده و آن را تفسیر نماید.   .10

 تغییرات فشار هوا و فشار سهمی اکسیژن را از محیط خارج بدن تا حبابچه ها توضیح دهد.   .11

 تبادلات گازی بین حبابچه و خون را شرح دهد.  .12

 و پل مغزی را شرح دهد.  مراکز تنفسی بصل النخاع عملکرد  .13

 یح دهد. های مختلف تنفسی را توضرفلکس .14

 کنترل شیمیایی محیطی و مرکزی تنفس را شرح دهد.   .15

 
1 Clinical relevance 
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ف مهارتی(ب  اهدا

 بتواند: د یبا دانشجو این بلوک انیدر پا 

 دهد و مجاورات مهم مرتبط را نشان دهد.   صیجسد و مولاژ تشخ یمختلف دستگاه تنفس را در رو یبخش ها .1

 بینی و حفرات بینی و عروق و اعصاب آن را روی جسد یا مولاژ تشخیص دهد.   ساختمان .2

 ساختمان حلق  فضاهای حلق و عروق و اعصاب آن را روی جسد شناسایی کند.   .3

 را روی جسد یا مولاژ تشخیص دهد.  و عروق و اعصاب آن حنجره  ساختمان .4

 کند. را شناسایی  پلور عیما ونیپونکس و قیتزر یمناسب برا  یهامحلآناتومی کاربردی قفسه سینه نظیر  .5

 روی سطح بدن شناسایی کند. مسیر سطحی شیارهای ریوی و ویر ریه و پلور تص .6

 محل انعطاف پلور را تعیین کند.  .7

 کنند.شناسایی عناصر تشریحی دستگاه تنفس را در تصاویر رادیولوژیک  .8

 دهد.  صیتشخ کروسکوپیمختلف دستگاه تنفس را با استفاده از م ی هابخش میکروسکوپیساختمان  .9

 انجام بدهد و نتای  اسپیرومتری طبیعی را از نمونه غیرطبیعی تشخیص دهد. اسپیرومتری را  آزمایش .10

 . کند  ییرا شناسا  یدیو ور یانیگزارش نمونه خون شر کی  یاصل یپارامترها .11

فج(   نگرشی  اهدا

   :بتواند دیبا دانشجو این بلوک انیدر پا 
 بر کرام  انسانی جسد واقف باشد و آن را رعای  کند.   .1

 شد. گاه باآ یپزشک یدر رشته  یاخلاق یها  یو وجود حساس یاحرفه یژهیو گاهاز جای .2

 باشد. داشته  یپزشک یمنضبط و مؤدب باشد و رفتار و ظاهر متناسب با شأن دانشجو .3

 بپذیرد. نقدپذیر و منطقی باشد و حقایق را  .4

 باشد. بند به شراف  و درستکاری و حفظ شأن پزشکی پای  یو شفاه ینوشتار فیها و ارا،ه تکالدر تمام امور اعم از آزمون .5

 .داشته باشد یموثر یهمکار یگروه فیدر انجام کارها و تکال .6

 د.خود احترام بگذار انی و مرب دی به اسات .7

 . سؤولی  پذیر و قابل اعتماد باشدوظیفه شناس  م .8

 د. های خود بدان روز نگهداشتن دانش و مهارت خود را ملزم به خودآموزی و به .9

 . د ینما  یضوابط دانشکده را رعا .10

 . در استفاده از منابع و امکانات عمومی از اتلاف و اسراف خودداری کند .11

 کند.  گوش فعالانه .12

 کند.  استفاده بدن زبان شامل غیرکلامی هایتکنیک  از مناسب طور به .13

 .باشد داشته صمیمی و مؤثر بیان فردی بین روابط در .14

 کند.  برقرار مناسبی چشمی و کلامی ارتباط .15

 دهد.  انجام گروهی کار دانشجویان سایر با تیم  از عضوی عنوان به .16

 . کند برقرار مناسب ارتباط اداری و آموزشی مسوولان اساتید  با .17

 . بازخورد به هنگام و سازنده ارا،ه دهد یآموزش نیمسؤول به .18
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 جدول زمانی دروس نظری

 سخعت  جلسه  عنوا 

 2 حلق  و حنجره    حفره بینی

 2 نای و تقسیمات آن 

 1 ریه و پلورا 

 2 ساختار بافتی دستگاه تنفس فوقانی و تحتانی 

 1 نحوه تشکیل سیستم تنفس

 2 مکانیک تنفس

 2 جریان حجم و فضای مرده تهویه ریوی  منحنی  

 2 قوانین گازهای تنفسی و تبادلات آنها  

 2 نسب  تهویه به جریان خون و انتقال گازهای تنفسی  

 2 تنظیم عصبی و شیمیایی تنفس

 18 مجموع 

  جدول زمانی دروس عملی
 سخعت عنوا  جلسه 

 2 دستگاه تنفسباف   

 2 اسپیرومتری 

 2 بینی  حلق و حنجره 

 2 مدیاستینوم  نای  پلورا و ریه 

 2 آناتومی کاربردی 

 10 مجموع 

 منابع یادگیری 

 نبع اصلی یادگیری م   الف(

Snell R.S. Clinical Anatomy by Systems. Lippincott Williams & Wilkins 2006 
 
R.S. Clinical Anatomy by Regions 2008; 8th edition, Snell.  
Drake R.L. Gray’s Anatomy for Students. Churchill Livingstone 2010; 2nd edition.  

• 159-175 
• 985-1029 

Junqueira's Basic Histology. McGraw-Hill Medical 2010; 12th edition 

• 298-315 
Langman's Medical Embryology. Lippincott Williams & Wilkins 2012, 12th edition. 

• 201-2071 

Guyton and Hall Medical physiology, 13th edition, 2016, 

•  Chapters: 38-41 
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• Chapter 42 (exception: Regulation of respiration during Exercise up to end). 
 .انتشارات چهرمترجمین: اعضای هیأت علمی گروه فیزیولوژی دانشگاه علوم پزشکی تهران      2016ترجمه کتاب گایتون   •

 

 کتاب برای یادگیری بیشتر   ب( 

. انتشارات جعفری.  پور   یهدا  میعظ  و دکتر  یکاشان  یراگرد   رجیا دکتر       یاکبر   دکتر محمد  سندگان:ی سر و گردن. نو  آناتومی بالینیکتاب  

 مباحث :    1389سال  

 (  180تا    165حنجره )صفحات   •

 (  257تا    248حلق )صفحات   •

 ( 268تا    262بینی )صفحات   •

ای از نکات مثب  این کتاب  مشخص بودن اهداف در هر فصل  توضیح ساده اصطلاحات و آموزش آناتومی بدن انسان به صورت ناحیه 

 . می باشد
Ganong's Review of medical physiology, 2010, 23rd edition, section VII, chapters 35-37. 

 
Berne & Levy physiology, 2010, 6th edition, section 5, chapters 20-25  

 آموزشی برای یادگیری بیشتر CD (  سایت وج

http://www.visiblebody.com 
http://bodybrowser.googlelabs.com/ 

http://www.embryology.ch/indexen.html 
در  جنین شناسی  توضیحات     اس )سوییس(  Bern و    Fribourg   Lausanne  های  ی  که متعلق به دانشگاهاز مشخصات این سا

 .اهداف هر جلسه توضیح داده شده اس  و بخش آزمون جه  ارزیابی شخصی دارد که  بوده   مختلفهای  ماژول 

http://embryology.med.unsw.edu.au 
های آموزشی  قات و لینک کلیپبوده و حاوی آخرین اطلاعات و تحقی  (استرالیا)  New South Walesاین سای  متعلق به دانشگاه  

 .باشدشناسی میجنین

/embryo_main550http://www.indiana.edu/~anat 
http://www.uic.edu/com/surgery/embryo/animation.htm 

 آزمون
 . تعداد و نوع سوالات به صورت زیر اس :شودامتحان برگزار می یکنظری بلوک به صورت تجمیعی در قالب  آزمون تمام دروس 

 
 

تعداد 

 ساع 

تعداد کل 

 سوال 

تعداد 

 تس 

تعداد سوال  

 کوته پاسخ

تعداد سوال  

 بین رشته ای 

بارم هر سوال کوته  

 پاسخ 
 بارم هر سوال بین رشته ای  بارم هر تس 

 0/ 5 0/ 5 0/ 5 3 7 30 40 18 تنفس

 
 کل فیزیولوژی آناتومی  جنین شناسی  باف  شناسی تنفس

 18 10 5 1 2 ساعات 

11 2 5 تعداد کل سوالات  22 40 

 29 16 8 1 4 تعداد سوالات تستی

 8 4 2 1 1 تعداد سوالات کوته پاسخ

 3 2 1 0 0 تعداد سوالات بین رشته ای

2/ 5 نمره کل   1 5 /5  11 20 

 .مربوطه حذف خواهد شد نیپلیسیسوال از د کی یا کو،یز  TBLهر جلسه  یبه ازا

   .بود خواهد کسانی گروه دوی برا آزمون سؤالات

 .شودیم ثب  مسالین کارنامه در دانشجو عملکرد عنوان بهاس  که  20 از  10 نمره   تنفسدر بلوک   قبولیحد نصاب 

http://www.embryology.ch/indexen.html
http://embryology.med.unsw.edu.au/
http://www.indiana.edu/~anat550/embryo_main
http://www.uic.edu/com/surgery/embryo/animation.htm
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  ان یپا درها   در هر یک از بلوک  آناتومی  باف  شتتناستتی  جنین شتتناستتی و فیزیولوژی یک از دروس هر در  نمرهدر عین حال  

 اس . 20از  10که حدنصاب قبولی آن نیز  نمره   شودیم اعلام  و محاسبه  های تحصیلی اول و دوم سال

 خواهد بود.90و وب سای  پزشکی الکترونیکی مدیری  آموزش  اطلاع رسانی نمرات  از طریق سیستم

 یابی  ارزش 

   ارزشیابی دوره الف(

شتود تا با در نظر گرفتن نظرات و پیشتنهادات ارا،ه شتده   به منظور دریاف  بازخورد در خصتو  کیفی  دوره است  و تلاش می

 شود:  انجام می های زیراز طریق روش تنفسنواقص احتمالی بر طرف شده و کیفی  دوره های آتی ارتقا یابد. ارزشیابی بلوک 

بتته هتتر یتتک از  شتتود.ای دو ستتاعته بعتتد از اتمتتام بلتتوک تتتنفس تشتتکیل متتیجلستته  :نظرتااوا ی از دانواانویخ  •

شتتود و هتتم چنتتین دانشتتجویان بتتا بحتتث گروهتتی  ای بتترای ارزشتتیابی بلتتوک تتتنفس داده میدانشتتجویان پرسشتتنامه

 دهند.  نظرات  مشکلات و پیشنهادهای خود را ارا،ه می

ولان بلتوک ؤ: در پایتان بلتوک و از طترق مصتاحبه بتا اعضتای هیتات علمتی و مستبلااو   نظرتوا ی از مدرسااخ  •

 .شودانجام می

  ب( ارزشیابی مدرسان
ی  ابزارها  و   منابع  راستا  ن یا  در.  صورت می گیردی  علم  اتیهی  اعضای  مندتوانی  ارتقا  هدف   بای  علم  اتیهی  اعضای  ابیارزش  •

طبق موارد مندرج در برنامه کلی دوره    2همکاران   توسط  س یتدر مشاهده  روش  و  انیدانشجو  از  ینظرخواه  اطلاعات ی  گردآور

 . بود خواهدعلوم پایه 

 نظرخواهی از دانشجویان از طریق هماهنگی با دفتر ارزشیابی هیات علمی انجام می شود. •
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